
Liceo Classico “ Carmine Sylos” 

Programmazione                                                                    Anno  scolastico  2020/21 

SCIENZE NATURALI 

Classe  1^ ALES 

Periodo: Settembre, Ottobre, Novembre 

Il Metodo scientifico. Le grandezze e le unità di misura. Materia ed Energia. Chimica. Elementi e composti. 

Conoscenze.  

 Conoscere e descrivere le grandezze fondamentali e derivate nella realtà naturale ed artificiale. Operare 

secondo le metodologie della Scienza. Riconoscere  i sistemi di misura e relativi strumenti. Applicare il 

Sistema Internazionale. Avere la  nozione di errore ed incertezza delle misure. Classificare le sostanze. 

Distinguere gli elementi e i composti. 

Competenze. 

Definire le grandezze fisiche, fondamentali e derivate,  utilizzare le unità di misura del S.I. Riconoscere le 

caratteristiche dei principali strumenti di misura. Classificare i materiali e gli stati di aggregazione. 

Distinguere le grandezze intensive ed estensive. Eseguire le misure, analizzare gli errori, sviluppare il 

ragionamento deduttivo. Conoscere i componenti della materia e la loro relazione con la temperatura. 

Conoscere i simboli degli elementi chimici. Leggere la formula chimica dei composti. Seguire la tavola 

periodica degli elementi. 

Periodo: Novembre, Dicembre, Gennaio 

La struttura e composizione della materia. 

Conoscenze. 

Natura particellare della materia. Teoria atomica. Le trasformazioni della materia, le reazioni chimiche. 

Proprietà dell’acqua. Riconoscimento dei  principali composti chimici. Sostanze acide e basiche. Nozioni 

sulle reazioni redox.  

Competenze. 

Descrivere la struttura della materia. Analizzare le componenti. Servirsi della teoria atomica. Configurare gli 

elementi chimici in base al numero atomico. Riconoscere i differenti legami chimici. Mettere in relazione la 

temperatura e le reazioni chimiche. Esaminare le caratteristiche e la forza degli acidi e delle basi. 

Periodo: Febbraio, Marzo 

Pianeta Terra 

Conoscenze. 

Definizione di sistema. La forma, le dimensioni, la composizione del pianeta Terra. La rappresentazione 

grafica del globo terrestre. Le coordinate geografiche e l’orientamento. I moti della Terra: rotazione e 

rivoluzione; il dì e la notte; il clima, il tempo atmosferico e le stagioni. Idrosfera, l’acqua allo stato solido, 



liquido e aeriforme. Ciclo dell’acqua. Le caratteristiche fisiche e chimiche delle acque continentali, dei mari 

e degli oceani. 

Competenze. 

 Descrivere il concetto di sistema e applicarlo alla Terra. Leggere e interpretare una carta geografica. 

Trovare la posizione di un punto della superficie terrestre con l’uso delle coordinate. Suddividere il tempo, 

avere nozioni di meteorologia, distinguere i fattori del clima e delle stagioni. Mettere in relazione i processi 

che determinano il ciclo dell’acqua. Sapere come si formano i ghiacciai e le falde acquifere. Riconoscere le 

caratteristiche delle acque minerali e termali. Acquisire la consapevolezza dei rischi e pericoli per la salute 

umana dovuti all’inquinamento delle acque.  

Periodo:  Aprile, Maggio, Giugno 

Sistema Terra – Litosfera. 

Conoscenze. 

La struttura e la composizione della crosta terrestre. I fenomeni vulcanici e sismici. La teoria della tettonica 

a placche. 

Competenze. 

Descrivere le dinamiche endogene ed esogene del globo terrestre. Distinguere la natura chimica e fisica dei 

minerali delle rocce. Comprendere il processo di formazione dei vulcani. Riconoscere le cause dei 

terremoti. Descrivere le dinamiche legate al movimento delle placche e alla deriva dei continenti. 
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